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„π°“√∫√‘À“√ß“πÕß§å°√„π¬ÿ§ªí®®ÿ∫—π „πÕß§å°√À√◊ÕÀπà«¬ß“π¢π“¥‡≈Á°
·≈–¡’§«“¡´—∫´âÕπ‰¡à¡“°�ªí≠À“„π°“√ ◊ËÕ “√¢Õß∫ÿ§§≈„πÕß§å°√ 
Õ“®®–¡’‰¡à¡“°·≈–‰¡à´—∫´âÕπ�°“√ ◊ËÕ “√„Àâ∫ÿ§§≈„πÕß§å°√‰¥â√—∫√Ÿâ 
√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ�∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫ÿ§§≈„πÕß§å°√°≈ÿà¡µà“ßÊ  
‰¥â  ªí®®ÿ∫—π¡’§«“¡À≈“°À≈“¬„π√Ÿª·∫∫·≈–ª√–‡¿∑ 
 „π§«“¡‡ªìπ®√‘ß·≈â« §≥– —ß§¡ ß‡§√“–Àå»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ 
∏√√¡»“ µ√å�‡ªìπÀπà«¬ß“π∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á°¥â«¬®”π«π¢Õß∫ÿ§≈“°√ 
 “¬µà“ßÊ √«¡∑—Èßπ—°»÷°…“„πÀ≈—° Ÿµ√µà“ßÊ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿàπ—Èπ®”π«π‰¡à¡“°¡“¬ 
Õ–‰√ „πÕ¥’µºŸâ§π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§≥– —ß§¡ ß‡§√“–Àå»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ 
∏√√¡»“ µ√å�´÷Ëß¡’®”π«π‰¡à¡“°π—Èπ “¡“√∂µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√∂÷ß°—π‰¥â‚¥¬ 
‰¡à¬“°≈”∫“°¡“°�‡æ√“–µà“ß°Á‰¥â¡’‚Õ°“ æ∫ª–°—π‰¥â∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ«—π  
‡π◊ËÕß®“°¡’»Ÿπ¬å°≈“ß°“√ ◊ËÕ “√‡æ’¬ß·Ààß‡¥’¬«�§◊Õ∑’ËÕ“§“√§≥– —ß§¡ 
 ß‡§√“–Àå»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å ∑à“æ√–®—π∑√å  ·µà„πªí®®ÿ∫—π
§≥–¡’°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–Õ◊ËπÊ�„π∑ÿ°»Ÿπ¬å°“√»÷°…“¢Õß 
¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å�4�·Ààß�∑’Ë„π à«π°≈“ß·≈–„π à«π¿Ÿ¡‘¿“§  
∫ÿ§≈“°√¢Õß§≥–√«¡∂÷ßπ—°»÷°…“∑’Ë ‡ªìπ»‘…¬åªí®®ÿ∫—π·≈–»‘…¬å‡°à“ 
¡’®”π«π¡“°¢÷Èπ�§«√∑’Ë®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ªìπ‰ª¢Õß 
§≥–Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß�§≥–®÷ß§«√„Àâ¡’°“√®—¥∑”®ÿ≈ “√§≥– —ß§¡ ß‡§√“–Àå 
»“ µ√å¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡™àÕß∑“ß„π°“√ ◊ËÕ “√ ”À√—∫ ¡“™‘°„π™ÿ¡™π
™“« —ß§¡ ß‡§√“–Àå¢÷Èπ¡“Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß 
 À«—ß«à“®ÿ≈ “√ —ß§¡ ß‡§√“–Àå»“ µ√å©∫—∫π’È�®–‡ªìπª√–‚¬™πå 
·°à ¡“™‘°™ÿ¡™π —ß§¡ ß‡§√“–Àå»“ µ√å∑ÿ°∑à“π�„π°“√µ‘¥µ“¡§«“¡ 
‡§≈◊ËÕπ‰À«µà“ßÊ�∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ√«¡∑—Èß‡ªìπ‚Õ°“ „π°“√· ¥ßÕÕ°´÷Ëß‡ªìπ 
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß ¡“™‘°�„π°“√∑’Ë®–„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√∫√‘À“√§≥–„Àâ‡ªìπ 
Õß§å°√∑’Ë‡¢â¡·¢Áß°â“«Àπâ“·≈–‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡‰∑¬µ≈Õ¥‰ª 
 
  ‡¥™“  —ß¢«√√≥ 
  §≥∫¥’ §≥– —ß§¡ ß‡§√“–Àå»“ µ√å 
  ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å 
 

2...สาสนจากคณบด ี
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ถอยแถลงและจุดยืนของคนทำจุลสาร: 
เอกสารขนาดยอมนี้ใชสื่อสารเรื่องราวชีวิตของสมาชิกในครอบครัว 

เพื่อใหเราตางเขาใจและเห็นการเตนของจังหวะชิวิตของครอบครัวเรามากยิ่งขึ้น  
 

ความตอเนื่องของจุลสารเปนสิ่งแสดงวาคนในครอบครัวยังสนใจความเปนไปของครอบครัวอยู.. 
เมื่อไรก็ตามที่รูสึกวาจุลสารเริ่มหายไป หรือออกไมตอเนื่อง...ขอใหเราตระหนักวากำลังมีบาง 

อยางผิดปกติเกิดขึ้นในครอบครัว และนั่นหมายถึงการเรียกรองใหพวกเราทุกคนรีบหันกลับมาดูครอบครัวของเราอีกครั้ง 

 
  
π».ª.µ√’ √—ß ‘µ : ªÑ“µÿã¬ À≠‘ß 
√à“ß‡≈Á° ·µàÀ—«„®¬‘Ëß„À≠à ·≈– æ’Ë
ÕâÕ¬  “«Àÿàπ¥’ √Õ¬¬‘È¡ ¥„   

 à«ππ».ª.µ√’ ≈”ª“ß 
: æ’ËÀ≈‘π æ’Ë®“ 
 

4  “«π’È  ®–‡ªìπºŸâ°ÿ¡™–µ“™’«‘µ¢Õßπ—°»÷°…“„π°“√‡√’¬π „π
°“√≈ß∑–‡∫’¬π«‘™“µà“ßÊ ∑—Èß„π·≈–πÕ°§≥– µ≈Õ¥∑—Èß 4 ªï
„Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ ·≈–™à«¬„Àâ∑ÿ°§π‡√’¬π®∫¿“¬„π 4 ªï 
 

π».ª.‚∑ ·≈– ª.‡Õ° : µâÕß æ’ËÀπàÕ¬ §√—∫ 
¥Ÿ·≈µ—Èß·µà “°°–‡∫◊Õ ¬—π‡√◊Õ√∫§√—∫ 

 

®“√¬åæ‘¡æå  “«·°√àß 
·Ààß≈”ª“ß...®“√¬åæ‘¡æå®–

¥Ÿ·≈§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õßπ—°
»÷°…“‚¥¬√«¡∑’Ë≈”ª“ß ∑—Èß

°“√‡√’¬π °“√°‘®°√√¡ ™’«‘µ
 à«πµ—« ·≈–‡√◊ËÕß¢ÕßÀ—«„®... 

®“√¬åªÕ¡ À≠‘ßµ—«‡≈Á° ¬‘È¡ Ÿâ ‡®â“
·¡à°‘®°√√¡...®“√¬åªÕ¡‡ªìπ
Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“ΩÉ“¬°‘®°√√¡
π—°»÷°…“∑’Ë§Õ¬ π—∫ πÿπ

°‘®°√√¡∑’Ëπ—°»÷°…“‰¥â √â“ß √√§å¢÷Èπ
¡“™à«¬‰¥â∑—Èß°“√À“‡ß‘π ™à«¬§‘¥ß“π 
™à«¬ª√– “πß“π  

®“√¬åÕ—≠ °√–©—∫°√–‡©ß «àÕß‰« ‡¢â“„® 
«—¬√ÿàπ¡“°∑’Ë ÿ¥§πÀπ÷Ëß Õ“®“√¬åÕ—≠∑”Àπâ“∑’Ë
‡ªìπºŸâÕ”π«¬°“√ª√‘≠≠“µ√’ ¥Ÿ·≈¿“æ√«¡
¢Õß°“√»÷°…“„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ∑—Èß‡√◊ËÕß
«‘™“°“√ °“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–°“√¬â“¬§≥– 

√».¥√ °‘µµ‘æ—≤πå √».¥√ ‚°«‘∑¬å 

º».Õ—≠¡≥’ 
√».¥√ πƒ¡≈ 

Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“∑—Èß 8 ∑à“ππ’È  
(6 ∑à“π·√° ª√–®”∑à“æ√–®—π∑√å 2 
∑à“π ÿ¥∑â“¬ ª√–®”∑’Ë≈”ª“ß) ®–¥Ÿ·≈
π—°»÷°…“√ÿàπ„À¡à ‰ª®π°«à“π—°»÷°…“ 
®–®∫ÕÕ°‰ª®“°√—È«‡À≈◊Õß·¥ß (‰¡à«à“
®–°’Ëªï°Áµ“¡) Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“‡ªìπ
‡ ¡◊Õπ‡æ◊ËÕπ§πÀπ÷Ëß ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’
ª√– ∫°“√≥å ¡’§«“¡®√‘ß„® ¥—ßπ—Èπ  
π—°»÷°…“‚ª√¥«“ß„®∑’Ë®–‡¢â“æ∫  
‡æ◊ËÕª√÷°…“‡√◊ËÕßµà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß
°“√‡√’¬π °“√„™â™’«‘µ °“√·°âªí≠À“µà“ßÊ 
‰¡à‡«âπ ·¡â°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π ·≈–‚ª√¥
Õ¬à“√’√Õ∑’Ë®–‡¢â“‰ª∑—°∑“¬ ·≈–·π–π” 
µ—«‡Õß«à“ ç‡√“‡ªìππ—°»÷°…“ ∑’Ë¡’Õ“®“√¬å
‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“é ‡æ√“–Õ“®“√¬å¡’π—°»÷°…“
„π∑’Ëª√÷°…“‡ªìπ®”π«π¡“° ∑”„Àâ¬“°∑’Ë
®–®”·µà≈–§π‰¥âÀ¡¥.......... 
 

  

√».¥√ °‘µµ‘æ—≤πå √».¥√ ‚°«‘∑¬å

º».°¡≈∑‘æ¬å Õ.«√√≥«¥’ Õ.æß»¬“ 
Õ. ÿ¢ÿ¡“ º».°¡≈∑‘æ¬å 

∫ÿ§§≈ ”§—≠∑’Ë π».„À¡à µâÕß√Ÿâ.... 

2...สาสนจากคณบด ี
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4…ตอนรับจากใจพี่ๆ 
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µŒÍ¹ÃÑº¹ŒÍ§´ŒÇÂã¨ 
 
 ¾Õè¢ÍµŒÍ¹ÃÑº¹ŒÍ§æ ·Ø¡¤¹............ à¢ŒÒÊÙ‹¤ÃÍº¤ÃÑÇ
ÊÑ§¤ÁÊ§à¤ÃÒÐË�áË‹§ÃÑéÇáÁ‹â´Á´ŒÇÂ¤ÇÒÁÂÔ¹´ÕÂÔè§¹Ð¤ÃÑº  
¾Õèà¢ŒÒã¨Ç‹Ò¹Õèà»š¹¡ÒÃàÃÔèÁµŒ¹ªÕÇÔµ¼ÙŒãËÞ‹ÍÕ¡¡ŒÒÇË¹Öè§¢Í§¾Ç¡
àÃÒ·Ø¡¤¹ â´Âà©¾ÒÐÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂáË‹§¹Õé ¹ŒÍ§¨Ðä´ŒÊÑÁ¼ÑÊ¡Ñº
¤ÇÒÁà»š¹ÇÔªÒ¡ÒÃáÅÐ¤ÇÒÁà»š¹ÍÔÊÃÐ·ÕèÁÒ¤Ù‹¡Ñ¹ ·ÓãËŒ¹ŒÍ§
µŒÍ§´ÙáÅµÑÇàÍ§ãËŒä´ŒáÅÐÃÑº¼Ô´ªÍºµ‹Íµ¹àÍ§ãËŒà»š¹  
 ¢ÍãËŒ¹ŒÍ§æ à¡çº»ÃÐÊº¡ÒÃ³�·ÕèÁÕ»ÃÐâÂª¹�àËÅ‹Ò¹Õé
à¾×èÍãªŒ¡ŒÒÇà´Ô¹ãËŒ»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃç¨ã¹ªÕÇÔµáÅÐà»š¹ºÑ³±Ôµ
·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾¨Ò¡ÃÑéÇáÁ‹â´Á¢Í§àÃÒµ‹Íä»¤ÃÑº 
 
  à¨É®Ò ¹Ñ¹ã¨Ç§É� 
  »ÃÐ¸Ò¹¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒ 
  ¤³ÐÊÑ§¤ÁÊ§à¤ÃÒÐË�ÈÒÊµÃ� 

 
 

 
 

¨Ò¡ã¨ 
 
 ¢ÍáÊ´§¤ÇÒÁÂÔ¹´Õ áÅÐ¢ÍáÊ´§¤ÇÒÁª×è¹ªÁã¹¤ÇÒ

Á

ÊÒÁÒÃ¶¢Í§à¾×èÍ¹æ ¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒÁËÒºÑ³±Ôµ·Ø¡·‹Ò¹ ·Õè¿˜¹½†Ò

ÍØ»ÊÃÃ¤à¢ŒÒÁÒãªŒªÕÇÔµÀÒÂãµŒÃÑéÇáÁ‹â´ÁÍÑ¹·Ã§à¡ÕÂÃ
µÔáË‹§¹Õé   

 ¡ÒÃãªŒªÕÇÔµã¹ÃÐ´ÑºÁËÒºÑ³±Ôµ¹Ñé¹áµ¡µ‹Ò§¨Ò¡¡ÒÃãªŒ

ªÕÇÔµã¹ª‹Ç§ÁÑ¸ÂÁ »ÃÔÞÞÒµÃÕà»š¹ÍÂ‹Ò§ÂÔè§ ·Ø¡·‹Ò¹ÁÕÍÔÊÃÐã¹¡ÒÃ

´Óà¹Ô¹ªÕÇÔµÁÒ¡¢Öé¹ ÁÕÊÔ·¸ÔÁÒ¡¢Öé¹ µÅÍ´¨¹º·ºÒ
·áÅÐ¤ÇÒÁÃÑº

¼Ô´ªÍºµ‹Íµ¹àÍ§áÅÐÊÑ§¤Á¡çà¾ÔèÁ¢Öé¹à»š¹à·‹ÒµÑÇàª‹¹
¡Ñ¹ ´Ñ§¹Ñé¹ 

¡ÒÃãªŒªÕÇÔµã¹ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂËÅÑ§¨Ò¡¹Õé ÂÑ§ÁÕàÃ×èÍ§·Õè·
ŒÒ·ŒÒÂ¤ÇÒÁ

ÊÒÁÒÃ¶àÃÒÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂ ¡ç¢ÍãËŒà¾×èÍ¹Ã‹ÇÁÊ¶ÒºÑ¹à
´ÕÂÇ¡Ñ¹·Ø¡·‹Ò¹ 

ÁØ‹§ÁÑè¹¾ÂÒÂÒÁºÒ¡ºÑè¹ à¾×èÍä»ãËŒ¶Ö§¤ÇÒÁ½˜¹ áÅÐ
àÅ×Í¡·Õè¨ÐàÃÕÂ¹

ÃÙŒã¹ÊÔè§·Õè´Õ à»š¹¤¹´Õ¢Í§ÊÑ§¤Á à»š¹¤ÇÒÁËÇÑ§¢Í§¤
ÃÍº¤ÃÑÇ  

à»š¹¡ÓÅÑ§ÊÓ¤ÑÞ¢Í§ªÒµÔ ª‹ÇÂ¡Ñ¹¾Ñ²¹ÒÊÑ§¤Áã¡ÅŒµÑÇãËŒ¹‹ÒÍÂÙ‹ 

áÅÐµÑé§ã¨·Óã¹ÊÔè§·Õè¶Ù¡µŒÍ§àËÁÒÐÊÁ ¢ÍãËŒà¾×èÍ¹·
Ø¡¤¹ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢

ã¹ÃÑéÇáÁ‹â´ÁáË‹§¹Õé 

 
  ¹Ø‹Á (ÍÃ¾Ô¹ ¡ÅÔè¹¾ÂÙÃ) 

 

กอนอื่นผมขอแสดงความยินดีกับนองๆ นัก
ศึกษาใหมของธรรมศาสตรทุกทานครับ  

 
 กาวแรกที่ผมเดินเขามาเรียนที่ ” คณะสังคมสงเคราะหศาสตร” ผมไมรูดวย

ซ้ำวา สังคมสงเคราะห คืออะไร เรียนอะ
ไร  

และอาจารยจะสอนอะไร เหตุผลเดียว ที่ผ
มตัดสินใจเขาคณะนี้ คือ “ ความเปนธรรมศาสตร” พอไดมีโอกาสเร

ียนในปแรก ผมสับสน

กับกระแสสังคมวา เรียนสังคมสงเคราะหแล
วจะหาอะไรกิน และเรียนสังคมสงเคราะหจ

ะชวยอะไรเขาได ชวยตัวเองยังไมไดเลย 
 

ผมจึงคิดยายคณะไปเรียนสาขาบริหารธุรกิจ
 ที่หวังวาในอนาคตจะมีเงินเดือนที่สูงๆ แ

ละสามารถจับจายซื้อของไดอยางสบายใจ
  

แตพอป 1 เทอมที่ 2 ผมไดสัมผัสวิชาขอ
งคณะตัวแรก ผมเริ่มเห็นความพิเศษของคำ

วา “ สังคมสงเคราะห” และตองการหาคำตอบว
า 

“ สังคมสงเคราะหมีอะไรดี” หลังจากนั้น ใ
นป 2 ผมจึงเปนนักศึกษาสังคมสงเคราะห

แบบเต็มตัว ทั้งใจและกาย ผมไดตั้งใจศึก
ษา

ปรัชญา หลักการ กระบวนการ เทคนิคแล
ะวิธีการ ในการทำงานสังคมสงเคราะห แ

ละการพัฒนาชุมชน เมื่อเวลาผานไป 3-4
 ป 

ผมจึงพบวา สังคมสงเคราะหมีอะไรดีกวาท
ี่คิด โดยเฉพาะการมองเห็นคุณคาของคำว

า เพื่อนมนุษย ไดอยางแทจริง  

 ที่สำคัญ ผมไดพบกับคำตอบสุดทายของชีว
ิตผมวา สังคมสงเคราะห วิชาชีพที่คิดวาจ

บแลวจะทำงานอะไรดีนั้นถึงจะร่ำรวย  

กลับเปนความคิดที่ผิด เพราะถาเรายังยึดม
ั่น ถือมั่นกับความร่ำรวย สังคมสงเคราะห

ก็จะชวยอะไรเราไมไดมาก แตสังคมสงเค
ราะห  

ที่ผมเคยเรียนผานมานั้น ไดเปลี่ยนแปลงว
ิธีคิดของผมไปที่ละนอย จนที่สุดแลว ผมเข

าใจวา การสรางสังคมเปนสุข และการสร
าง

ความเขมแข็งของชุมชน บนพื้นฐานของก
ารอยูรวมกันของเพื่อนมนุษยอยางเปนสันต

ิสุข ตางหาก ที่เปนคำตอบสุดทายของชีวิต
ผมคนนี้  

 ผมหวังวา นองๆ ที่เขามาศึกษาที่คณะสังค
มสงเคราะหศาสตร จะคนพบคำตอบสุดทา

ยของการเรียน เชนเดียวกันกับผม  

 

       พี่ตั๊ก (รณรงค จันใด) 

 
4



 ¢ÍàªÔÞ 
¹È. ·ÕèÁÕàÃ×èÍ§àÅ‹Ò¨Ò¡Ê¹ÒÁ½ƒ¡  
â´Âà©¾ÒÐ ¤ÇÒÁÊ¹Ø¡ ¤ÇÒÁà»�›¹ à©ÔèÁ 
¢Í§à¾×èÍ¹æ ã¹·ÕÁ............ 
â»Ã´à¢ÕÂ¹àÃ×èÍ§ÃÒÇàÅ‹Ò¹Ñé¹ »ÃÐÁÒ³¤ÃÖè§Ë¹ŒÒ 
¡ÃÐ´ÒÉ A4 áÅÐÊ‹§ÁÒÂÑ§ 
e-mail: sifmu@hotmail.com 
à¾×èÍàÃÒ¨Ðä´Œ¹ÓÅ§ 
à¾×èÍá© ãËŒà¾×èÍ¹æ 
ä´Œ¢ÒÂË¹ŒÒ µ‹Íä».... 

 การฝกงานในชวงฤดูรอน�คือ�ประเพณี 
ทีช่าวสงัคมสงเคราะห�ถอืปฏบิตัมิาชานาน�เพราะ 
การฝกงานเปนหนทางที่จะทำใหนักศึกษาได
เรยีนรูวชิาชพีผานการปฏบิตังิานจรงิ�ในสนามจรงิ 
และในชีวิตจริง....  
 ในชวงฤดูรอนของแตละป�นักศึกษาป�2  
และ�ป�3�เกือบ�500�ชีวิต�จะถูกสงตัวไป 
ฝกงาน�ตามองคกรและพื้นที่ตางๆ�ทั่วประเทศ  
....ความที่ เปนคนแปลกหนา�คนแปลกถิ่น    
แปลกภาษาและวัฒนธรรม�นั้นไดสรางเรื่องราว 
มากมาย�เปนความประทับใจ�ความสนุกสนาน  
ความเปน 
 

เลาเรื่องจากสนามฝก 

มูลนิธิกระจกเงา@เชียงราย 
  
 และแลวชวงเวลาฝกงานภาคฤดูรอนก็มาถึง พวกเรานักศึกษาฝกงาน 9 ชีวิต ก็ไดเดินทางไปฝกงาน ที่มูลนิธิกระจกเงา จังหวัด
เชียงราย ณ ที่แหงนี้เองทำใหพวกเราไดพบเจอกับประสบการณแปลกใหมหลายอยาง เราไดมิตรภาพจากกลุมเพื่อนทั้งจากมหาลัยเดียวกัน 
และตางมหาลัย เราไดรับการตอนรับอยางดีจากชาวบาน  และไดเรียนรูการใชชีวิตบนดอยที่รายลอมไปดวยปาเขา 
พวกเราไมมีคำพูดอื่นนอกจากคำวา “ขอบคุณ”      
  
ขอบคุณ ขุนเขา ที่คอยบดบังสัญญาณมือถือทำใหที่แหงนี้ โทศัพทมือถือเปรียบเหมือนกอนหินกอนหนึ่ง 
ขอบคุณ บานกระทอมไมไผ ที่ใหเราซุกหัวนอน และน้ำรั่วทุกทีที่ฝนตก        
ขอบคุณ ตุกแก ที่คอยอยูเปนเพื่อนยามค่ำคืน     ขอบคุณ งู ที่มักจะออกมาทักทายอยูเสมอๆ   
ขอบคุณ จั๊กจั่น ที่รองเพลงปลุกทุกวันในเวลา 6โมงเชา ขอบคุณ ฝูงผึ้งแตกรัง ที่ทำใหเรารูวาเราวิ่งเร็วแคไหน 
ขอบคุณ น้ำดื่มและน้ำใช ที่บางวันไหลบางวันไมไหล ขอบคุณ กางเกงเล+เสื้อยืด+แตะหนีบ/เทาเปลา ที่เราใชใสเปนชุดทำงาน                                                                                                   
ขอบคุณ ไฟปา ที่ทำใหเราตองตื่นไปดับไฟตอนตี 2 ขอบคุณ ผาสูงชัน ที่ทำใหเรารูวาเวลาตกลงไปเจ็บแคไหน                 
ขอบคุณ ยุงและแมลงวัน ที่ทำใหเรารูสึกวาเราไมไดโดดเดี่ยว ขอบคุณ ตนไม ที่วันดีคืนดีก็โคนลงมาทับบานที่เราอยู             
ขอบคุณ ขาวไขเจียว ที่ทำใหเรารูวามันคืออาหารที่วิเศษที่สุด  ขอบคุณ เพื่อน ที่แยงกันเขาหองน้ำทุกเชา และ กรนใหฟงทุกคืน 
ขอบคุณ ฝน ที่จะตกทุกวันที่เราซักผา ขอบคุณ เสียงของเด็กๆ ที่ชวยสรางรอยยิ้มในวันที่เหนื่อยลาจากการทำงาน  
ขอบคุณ ชาวบาน ที่มอบมิตรภาพดีๆให ขอบคุณ พี่ๆ ชาวกระจกเงาทุกคน ที่สอนใหเรารูวา ความเสียสละ เปนอยางไร 
ขอบคุณ ธรรมศาสตร ที่ทำใหเราไดรับประสบการณดีๆ  และขอขอบคุณ   กาลเวลา ที่นำพาพวกเราทุกคนมาพบกัน    
  

สุดทายเมื่อพวกเราทั้งหมดฝกจบ ถึงเวลาออกจากมูลนิธิกระจกเงา 
เราจะไมพูดคำวา “ลากอน” แตเราจะพูดวา “แลวเราจะกลับมาใหม” 

แลวพบกันบนดอย                                                                                                           
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โครงการ “iCare Award 2010 : ฉลาดแกมดี ! 
เชิญชวนนักศึกษาและประชาชนรุนใหมไฟแรงมาออกไอเดียเปลี่ยนโลกดวยธุรกิจเพื่อสังคม ไมวาจะเปนรูปแบบ 

การดำเนินงาน, Branding, การโฆษณา ฯลฯ หากไอเดียเขาตา รับเงินทุนตั้งตนพรอมประสบการณตรง 
ในการทำงานรวมกับผูประกอบการเพื่อสังคมตัวจริง 

รางวัลชนะเลิศมีรางวัลมูลคากวา 200,000 พรอมบินรวมงาน MAD Forum 2011 ที่ฮองกง ฟรี !  
และรางวัลอื่นๆ รวม 18 รางวัล หมดเขตสงไอเดียรอบแรก วันที่ 23 กรกฎาคม 2553 

คนหาแรงบันดาลใจและรายละเอียดเพิ่มเติม www.icare-club.com 
ติดตอสอบถาม โทร. 02 742 9141 ตอ 4202 

ฝกงานทางเหนือ..... 
 ชวงปดภาคเรียนที่ผานมาขาพเจาไดมีโอกาสไปฝกภาคปฏิบัติ�1�ซึ่งขาพเจา 
ไดทำงานเสมือนเปนนักสังคมสงเคราะหจริงๆ�ไดพบกับกระบวนการทำงาน 
ทีแ่ตกตางไปจากการเรียนการสอน ไดพบเจอกับผูมาใชบริการที่หลากหลายรูปแบบ 
และแตละคนก็คอนขางที่จะมีปญหาตางกันไป  
 แตมีอยูกรณีหนึ่งที่ขาพเจาและเพื่อนคงจะไมมีวันลืมแนนอน�ขาพเจาจำไดวา  
ตอนเชาของอาทิตยที่สองของการฝกงาน�ขาพเจา�เพื่อน�และนักสังคมสงเคราะห 
ไดรับแจงวา�มีผูปวย�(สมมติชื่อ�นาย�ก.)�มีปญหาในเรื่องการติดตามญาติ�เพื่อ 
ปรึกษาการรักษา�พี่นักสังคมสงเคราะหจึงตองเขาไปพบและพูดคุย�พี่นักสังคม 
สงเคราะหคงอยากจะฝกหรือทดลองความสามารถขาพเจากับเพื่อนจึงเปดโอกาส 
ใหพูดคุยกับ นาย ก. ไป  
 ตอนแรกๆ�เราก็ถามไถอาการ�สารทุกขสุขดิบ�เรื่องทั่วไป�จากนั้นเราก็ 
เริ่มคำถามที่คอนขางสวนตัวมากขึ้น�ขาพเจากับเพื่อนก็เปลี่ยนกันตั้งคำถามไปมา  
ซึ่งเปนเวลาที่คอนขางนานพอสมควร�คงเปนเพราะไฟแรงอยากใชวิชาความรูทำให 
ตั้งคำถาม�ถามอยูตลอด�นาย�ก.�ก็เริ่มมีสีหนาทาทางลุกลี้ลุกลน�เหงื่อเริ่มไหล 
ทั้งที่แอรก็เย็นสบายดี�แตในขณะที่ขาพเจากำลังคุยอยางออกรสนั้น�จูๆ�นาย�ก.  
ก็ตะโกนวา หยุดกอน! เดี๋ยวกอน!   
 ขาพเจากับเพื่อนและพี่นักสังคมสงเคราะหก็ตกใจวาทำไมถึงตะโกนขึ้นมา  
จากนั้น�นาย�ก.�ก็เปดผาหมที่คลุมชวงเอวออก�พรึบ!�ทุกคนก็เริ่มไดกลิ่นเหม็น 
แปลกๆ พรอมกบัหนัมามองหนากนั หนัหนามาอกีท ีนาย ก. กล็กุจากตยีงเดนิไป 
เขาหองน้ำแลว�พี่นักสังคมคงรูถึงเหตุการณจึงรีบเดินออกไปโดยไมบอกขาพเจา 
กบัเพือ่นเลย�ขาพเจากม็องตามวาทำไมพีถ่งึรบีออกไป�แลวสายตากไ็ปสะดดุอยูทีก่อน 
สเีหลอืงหลายกอนทีต่กอยูตามทางเดนิไปหองนำ้�ขาพเจากค็ดิไปวาอาจเปนพระเครือ่ง 
องคเล็กที่�นาย�ก.�ทำตกไวจึงเดินเขาไปดูใกลๆ�คิดวาจะเก็บให�แตแลว�ภาพ 
ทีข่าพเจาเหน็นัน้แทบจะทำใหอวกออกมา มนัไมใชพระเครือ่งแตมนัเปนอจุจาระตางหาก 
 ขาพเจากับเพื่อนแทบจะกรี๊ดออกมา�หนาเกือบจะชนอยูแลว�ทั้งภาพทั้งกลิ่น 
ชัดเจนมากๆ�ขาพเจากับเพื่อนก็ไมรอชารีบเดินแกมวิ่งออกมาดวยความเร็ว�พบพี่ 
นักสังคมยืนคุยกับพยาบาลอยู�พี่นักสังคมเห็นสีหนาของขาพเจากับเพื่อนก็หัวเราะ 
ที่เจอของดี�ขาพเจาก็พูดไปวา�“แหม!�พี่ไมสงซิกกันบางเลยนะคะเดินออกมานิ่งๆ  
เลย” ขาพเจากับเพื่อนก็หัวเราะกันใหญแลวก็พูดกันขำๆวา เราถามเขามากไปไหมเน่ีย 
ถามไมหยุดเขาเลยอั้นไมอยู�ครั้งตอไปคงตองพูดใหนอยลงไมอยางนั้นคงมีผูปวย 
อีกหลายคนที่ตองอุจจาระราดกันเปนแถวแนๆ 
 
           เลาโดย....สุธาสิน 

 

เลาจากตรัง.... 
  เรื่องของฉลู 

 เพราะเปนเดก็กรงุเทพฯ การไปฝกงานครัง้นีจ้งึไมงายเลย 
เราและเพือ่นซึง่เปนคนใต ไดมโีอกาสเขารวมการทำกลุมจกัสาน 
ผลิตภัณฑจากกานจากจากครู กศน.  
 หลังจากที่บรรยายเสร็จแลวชาวบานกับครูก็คุยกันเรื่อง
จิปาถะ�ดวยความที่อยากรูเราพยายามจะฟงแตก็ไมเขาใจอยูดี  
แตวาบังเอิญไปไดยินครูกศน.กับชาวบานพูดกันวา�“ชาโล”   
เลยเกิดอยากรูวามันแปลวาอะไร�เลยหันไปถามดิคชันนารี 
เคลื่อนที่ของเราซึ่ง ก็คือ เพื่อนคนใต นั่นเอง  
 เด็กใตก็ตอบเด็กกรุงดวยเสียงที่คอนขางจะมั่นใจวา 
“ฉลไุง” (ฉลลุาย) ขาพเจากเ็ขาใจไปวาอยางนัน้จรงิๆ พอดกีบั 
ที่ครู�กศน.เห็นเราคุยกันเรื่องนี้�ก็เลยถามพวกเรากลับมาวา  
“ชาโลนะ�เคยกินรึยัง”�ทีนี้พวกเราสองคนเลยงงไปเลย  
ก็เพราะสรุปแลวชาโล�ก็คือ�อาหารพื้นบานที่ทำมาจากกุงเคย 
ตัวเล็ก นั่นเอง  
 คร ูกศน. บอกวา “มาทีน่ีต่องลองกนิใหไดนะ ฉล ูนะ” 
(สรุปแลวมันชื่อฉลูคะ�แตวาถาออกเสียงทางใตจะเปนชาโล 
นั่นเอง) ครั้งนี้เพื่อนที่เปนคนใตก็ชวยอะไรไมไดเลยคะ หุหุ    
 พอพวกเรากลับบานไปแลวก็ไปเลาใหพี่ที่บานฟง�พี่เขา 
ก็ขำใหญเลย�แลวก็จัดแจงไปซื้อชาโลของพวกเรามาตุนกับไข 
ใหทานกัน�รสชาติ�เค็มๆ�อรอยดีคะ�ทีนี้ก็ไปพูดกับคนอื่น 
ไดแลววเราามาถึงภาคใตแลวละ... 
 
  อเลาโดย....เจาะแจ  
  สวนเพื่อนคนใตที่แปลผิด คือ จูน งิ้วนั่นเอง 
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 “ถานหินลือชา รถมาลือลั่น เครื่องปนลือนาม งามพระธาตุลือไกล ฝกชางใชลือโลก” บางทานคงอาจจะไม
ทราบวาคำขวัญดังกลาว ไดอางถึงจังหวัดใด? แตหากไดเอยวลีที่วา “ลำปาง..หนาวมาก” ขึ้นมาคราใด ทุกทานก็จะรอง 
“ออ” เปนเสียงเดียวกันทันที นอกจากวลีที่เปรียบเสมือนเปน OTOP หรือเปนจุดขายที่สรางชื่อเสียงใหกับเมืองเขลางค 
(ชื่อเดิมของ จ.ลำปาง) แลว จ.ลำปาง ยังมีสถานที่ทองเที่ยวที่เปนจุดเดนอีกมากมาย ซึ่งใครขอเชิญมา “แอวลำปาง..” 
อาทิ วัดพระธาตุลำปางหลวง นั่งรถมารอบเมือง ชมการแสดงชางศูนยอนุรักษชางไทย อาบน้ำแร – แชน้ำตกแจซอน 
ลองแพกิ่วลม เดินถ้ำผาไท ชมวิวเหมืองแมเมาะ เดินชมกาดกองตา, สะพานรัษฎา หาของกินกาดทุงเกวียน ซื้อของฝาก
เซรามิกอินทราเอาทเลท ฯลฯ (งานนี้ขออนุญาตโฆษณาประชาสัมพันธให ในฐานะคนลำปาง..แตไมไดเกิดที่เมืองลำปาง) 
 งานนี้ผูเขียนไดรับการประสานงานจากคณะกรรมการฝายสื่อประชาสัมพันธของคณะสังคมสงเคราะหศาสตร โดย
แกนนำ (ผูกอการณดี) คือ อ.ดร.มาดี ลิ่มสกุล (รองคณบดีฝายบริหาร) ใหสงการบานในหัวขอดังกลาวใหทัน เนื่องใน
โอกาส “การตอนรับเพื่อนใหม ประจำปการศึกษา 2553” ขึ้นตนงานเขียนขางตนก็ไดเกริ่นถึงภาพรวมของ จ.ลำปาง แต
สิ่งที่จะถายทอดในลำดับตอไปนี้ จะขออนุญาตประชาคมสังคมสงเคราะหศาสตร ศูนยลำปาง เปนตัวแทนใหรายละเอียด
ตางๆ ใหกับประชาคมสังคมสงเคราะหศาสตร ที่กระจายตามศูนยตางๆ ไดรับทราบ 
 ผูเขียนสำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี ปการศึกษา 2541 และระดับปริญญาโท เมื่อปการศึกษา 2546 จาก   
คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มธ. และในชวงประมาณป พ.ศ.2544 ผูเขียนมีโอกาสไดรับทุนการศึกษาจากสำนักงาน   
คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) เปนรุนที่ 1 ในโครงการพัฒนาอาจารยวิทยาเขตสารสนเทศ พอสำเร็จการศึกษา    
ในระดับ ป.โท ก็ไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับอาจารยทานหนึ่งของคณะฯ ซึ่งทานไดเดินทางไปสอนนักศึกษา 
ป.ตรี ที่ศูนยลำปาง และในครั้งนั้นไดทราบขอมูลจากอาจารยวา คณะฯ เรายังไมมีอาจารยไปประจำที่นั่นเลย พอทราบ  
ดังนั้น ก็เลยตั้งใจวาเรียนจบแลว ก็จะขอไปทำงานที่ จ.ลำปาง เพื่อเปนการใชทุนกอนที่จะเรียนตอระดับปริญญาเอก 
(ความจริงแลวก็ยังไมตองการที่จะเรียนตอเอกเลยในทันที ยังรูสึกไมหายเหนื่อยจากการทำวิทยานิพนธเลย และความ
จริงอีก 1 ขอก็คือ ตองการที่จะหาประสบการณใสเขามาในชีวิตเราดวย) ……โปรดติดตามตอฉบับหนา 

Õ. ÿ¢ÿ¡“ Õ√ÿ≥®‘ À√◊Õ Õ.°’È... 
¡’§«“¡∂π—¥„πß“πæ—≤π“¡πÿ…¬å 

·≈– —ß§¡ 
 
‡ªìπ§π§Õπ (π§√»√’œ) ‚¥¬°”‡π‘¥ §«â“‡°’¬√µ‘
π‘ ¬ ¡ Õ— π ¥— ∫ À π÷Ë ß  — ß § ¡   ß ‡ § √ “ – Àå » “   µ √å 
∏√√¡»“ µ√å ·≈–¬—ß·Õ∫‰ª‰¥â ª√‘≠≠“µ√’ “¢“
 ◊ËÕ “√¡«≈™π®“° √“¡§”·Àß ¡“Õ’° 1 „∫ ®“° 
π—Èπ‰ª®∫ª√‘≠≠“‚∑ À “¢“«‘™“æ—≤π“¡πÿ…¬å
·≈– —ß§¡ ‚¥¬‰¥â √—∫√“ß«—≈«‘∑¬“π‘æπ∏å√–¥—∫¥’
¡“° ¡“°“√—πµ’§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡∏Õ Õ’° 1 „∫ 

Õ.æß»¬“ ¿Ÿ¡‘æ—≤πå‚¬∏‘π 
À√◊Õ Õ.Õ‘¡... 
 
  “«‡¡◊Õß®—π∑å  ºŸâ√—°‡ ’¬ß‡æ≈ß·≈–°“√Õà“π‡ªìπ™’«‘µ
®‘µ„® ∑ÿ°§π¡—°‡¢â“„®«à“∑’Ë∫â“ππà“®–¡’ «πº≈‰¡â (´÷Ëß‰¡à¡’ 
-_-) 
 π‘¬“¡§«“¡‡ªìπµ—«‡Õß : ‚≈° à«πµ—« Ÿß... 
 §«“¡„ΩÉΩíπ«—¬‡¥Á° : Õ¬“°‡ªìππ—°√âÕß (®π∑ÿ°«—ππ’È
§‘¥«à“ √âÕß∑’Ë‰Àπ°Á¡’§«“¡ ÿ¢‰¥â‡À¡◊Õπ°—π)  

 §«“¡„ΩÉΩíπ„πÕπ“§µ : ‡∑’Ë¬«√Õ∫‚≈° (¬—ß‰¥â·µàΩíπ ‡æ√“–«à“ß∫‰¡àæÕ§à–)  
  ‘Ëß∑’Ë‡§¬Õ¬“°∑”„πÕπ“§µ : §√ŸºŸâ∂à“¬∑Õ¥∫—π∑÷°Àπâ“Àπ÷Ëß ®“°¬Õ¥¥Õ¬ Ÿà„®°≈“ß‡¡◊Õß 
(·µà‰¡àºà“π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“° ∂“∫—π§√Õ∫§√—«) 
 «’√°√√¡· π´π¢Õß™’«‘µ°“√‡ªìπÕ“®“√¬å∑’Ëºà“π¡“ : °“√‡π’¬π‡ªìππ—°‡√’¬π ¡.ª≈“¬„π
«—π·√°æ∫ ·≈â«‰¡à¡’ºŸâ„¥∑“¬∂Ÿ° ´÷Ëß®ÿ¥ª√– ß§å„π°“√·Ωßµ—«‡¢â“‰ª„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 
§√—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡√Ÿâ®—°Õ¬à“ß„°≈â™‘¥ „π∞“π–Õ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“  
 ≥ «—ππ’È : „™â™’«‘µ°“√‡ªìπÕ“®“√¬å°—∫ ∂“π∑’Ë„À¡àÊ „π«‘∂’∑’Ë§ÿâπ‡§¬ Õ∫Õÿàπ‡ªìπ°—π‡Õß„π
·∫∫ SW @ Lampang ¡’§«“¡ ÿ¢°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π·≈–‡¥Á°Êπ—°»÷°…“ ºà“π°“√‡√’¬π°“√
 Õπ·≈–°‘®°√√¡µà“ßÊ ¡“°¡“¬ æ√âÕ¡®–‡√’¬π√Ÿâ µ√«® Õ∫µ—«‡Õß„π∑ÿ°Ê«—π ‡æ◊ËÕæ—≤π“µ—«
‡Õß„Àâ‡ªìπÕ“®“√¬å∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ§√ŸÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–π’Ë§ß‡ªìπÕ’°§√—Èß„π™’«‘µ ∑’Ë§‘¥«à“µ—«‡Õß 
çµ—¥ ‘π„®‰¡àº‘¥é 

 เรื่องเลาจากลำปาง.....จากปากคำ อ.พิมพ (ตอน 1) 

·π–π”Õ“®“√¬å„À¡àÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ  
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¤Ó¤Á º‹ÁªÕÇÔµ 
 

“àÊÕÂ§»ÃÐªÒª¹ ÁÔãª
‹àÊÕÂ§ÊÇÃÃ¤�àÊÁÍä» 

à»š¹àÊÕÂ§¹Ã¡¡çä´Œ àÁ
×èÍäÃŒÈÕÅ¸ÃÃÁ” 

   ¾Ø·¸·ÒÊÀÔ¡¢Ø 

 

ÍÒÂØ»‡Í§¡Ñ¹¤Ø³¨Ò¡¤ÇÒÁÃÑ¡äÁ‹ä´Œ  

áµ‹¤ÇÒÁÃÑ¡ ã¹¨Ó¹Ç
¹·Õè¾ÍàËÁÒÐ  

»¡»‡Í§¤Ø³¨Ò¡ÍÒÂØä´Œ 

  - - Jeanne Moreau - - 

 

1) °“√»÷°…“°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¿“§ª√–™“™π·π«„À¡àœ�:�Õ.πßæß“ 
2) °“√»÷°…“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠œ�:  
 º».«√√≥≈—°…≥å 
3) °“√»÷°…“√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë¡’µàÕ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π 
 ¢ÕßÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å�»Ÿπ¬å≈”ª“ß�:  
 Õ.æ‘¡æå©—µ√ 
4) ‚§√ß°“√æ—≤π“√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑»¥â“π§√Õ∫§√—«�:  
 √».¥√.«√«ÿ≤‘ 
5) °“√»÷°…“·≈–æ—≤π“√Ÿª·∫∫�·π«∑“ß„π°“√π”°√–∫«π°“√ 
 §ÿâ¡§√Õß·≈–æ‘∑—°…å ‘∑∏‘ºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ �°≈ÿà¡ºŸâæâπ‚∑…‰ª Ÿà  
 °“√ªØ‘∫—µ‘ : √».»—°¥‘Ï™—¬ 
6) ‚§√ß°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√∫√‘À“√™ÿ¡™π·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‚¥¬ À°√≥å 
 ∫√‘°“√∫â“π‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ : √».¥√.‚°«‘∑¬å 
7) ‚§√ß°“√°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ√–∫∫∫√‘°“√Õ¬à“ß∫Ÿ√≥“°“√‡æ◊ËÕ ‘∑∏‘ 
 ·≈– ÿ¢¿“«–¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π√–¥—∫™ÿ¡™π: ».»»‘æ—≤πå ·≈–§≥–   
8) ‚§√ß°“√«‘®—¬µ‘¥µ“¡º≈ÀâÕß ¡ÿ¥‰∑¬§‘¥ : Õ.™“ππ∑å ·≈– Õ.πßæß“ 
9) °“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ¥â“πæ≈—ßß“π‰øøÑ“„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§„µâ : º».¥√.®‘µµ‘ 
10) ‚§√ß°“√ª√–‡¡‘πº≈π‚¬∫“¬°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫‡¥Á°¥âÕ¬ 
 ‚Õ°“  : °≈ÿà¡‡¥Á°¢“¥‚Õ°“ /¬“°®π‡¢â“‰¡à∂÷ß∫√‘°“√ : º».Õ—≠¡π’ 
11) °“√®—¥∑”√“¬ß“π ∂“π°“√≥å µ√’„π�5�®—ßÀ«—¥™“¬‡‡¥π„µâ�:  
 √». ÿ√“ß§å√—µπå 
12) ‚§√ß°“√»÷°…“¢âÕ°”Àπ¥„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡®”‡ªìπ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 
 ‡æ◊ËÕ°“√®—¥∫√‘°“√ «— ¥‘°“√ —ß§¡ : √».√æ’æ√√≥ 
13) ‚§√ß°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√¥”‡π‘πß“π¥â“π µ√’·≈– 
 §√Õ∫§√—« : √».√æ’æ√√≥ 
14) °“√®—¥∑”√“¬ß“π¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡“µ√“ 17 ·Ààßæ√–√“™∫—≠≠—µ‘§ÿâ¡§√Õß 
 ºŸâ∂Ÿ°°√–∑”¥â«¬§«“¡º‘¥√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—« : √».»—°¥‘Ï™—¬ 
15) °“√»÷°…“°“√®—¥∑”¡“µ√∞“π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“πºŸâ™à«¬§πæ‘°“√�:  
 º».Õ—≠¡≥’ 
  
∑à“π„¥ π„®‡π◊ÈÕÀ“„¥ ‚ª√¥µ‘¥µàÕÕ“®“√¬å∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫‰¥â‚¥¬µ√ß§√—∫ 

ไวอาลัย...ประเทศไทย... 
 
๑ ไวอาลัยสันติภาพ 
ตอแตนี้เพลงบาปจะคลั่งบา 
...เลือดเนื้อและน้ำตา... 
เปรอะดินเปอนฟามหานคร 
๒ ไวอาลัยสันติสุข 
โขมดผีกลียุคหลอกหลอน 
...เปลวเพลิงเชิงตะกอน... 
หนาวหนาวรอนรอนรายราย 
๓ ไวอาลัยความรัก 
แตกหักมรดกตองตกหาย 
...หันหนาหาความตาย... 
หุบเหวสุดทายหายนะ 
๔ ไวอาลัยความดี 
ศีลธรรมถูกขยี้ดวยกักขฬะ 
...มิคสัญญีกลางเมืองอารยะ... 
พระแกวมรกตสลดใจ 
๕ ไวอาลัยความจริง 
มโนธรรมเกลื่อนกลิ้งร่ำไห 
...เมื่อไทยคลั่งบาฆาไทย... 
ยังจะเหลืออะไรใหเรียกรอง 
๖ ไวอาลัยแผนดิน 
โหดหินอึกทึกกึกกอง 
...ทาวทบศพไทยกายกอง... 
เลือดนองทองชางลางเมือง 
๗ ไวอาลัยประเทศ 
 สมเพชเวทนานานเนื่อง 
...เลือดเปลาน้ำตาเปลือง... 
เรืองเรืองไตรรัตนลมแลว 
๘ เรื่องเศราซุมรอเราอยู 
จักจูโจมตีทีละแถว 
...การเมืองการรายขยายแนว... 
บวงแรวประหัตประหารในมานควัน 
๙ เลือดใครหลั่งนองตรงหนา 
น้ำตาใครนองอยูนั่น 
...ประชาธิปไตยใครกัน... 
สะบั้นเลือดเนื้อชาติเชื้อไทย 
๑๐ ขอแสดงความเสียใจตอ “ผองเรา” 
เปลี่ยนผานถานเถายุคสมัย 
...ดูแลตัวเองเถิดหัวใจ... 
ใกลหรือไกล...สบตาโลก...โศกสุดซึ้ง... 
 
  โดย ไพวรินทร ขาวงาม 
  ค่ำฝนริน อังคาร ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๓ 

ß“π«‘®—¬∑’ËÕ“®“√¬å„π§≥–°”≈—ß¥”‡π‘π°“√ 
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